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Une vague d’eau de mer pour retrouver le chemin qui mene a Soi...
A sea wave to find the way which leads to oneself




LES INSTANT THALASSO CORPS SEA & SPA Thalasso cares for you desires
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GOMMAGE AU SEL TERRE MER : tonifiant- Scrub with the earth and sea salt : tonifying.

GOMMAGE AU SABLE BLANC DES ILES : exotique - Scrub with white sand from the exotic islands : exotic.
GOMMAGE A LA POUDRE D'HUITRE : minceur - Scrub with powdered oysters : slimness .

GOMMAGE AU SEDIMENTS MARINS : reminéralisant - Srub with Marine sediments : remineralizing.

t,) ;/ - ; [ >
%) enveloppements / Wraps ( 25)

ALGOTHERAPIE : 100% algues a fort pouvoir amincissant, reminéralisant et décontractant - Algotherapy.
FANGOTHERAPIE : boues marines chaudes aux propriétés décontracturantes - Marine mud wrap.
CRYOTHERAPIE esthétique : enveloppement circulatoire d’algues fraiches - Esthetic cryotherapy.
ENVELOPPEMENT ZONES REBELLES A I’ARGILE TURQUOISE : anti-cellilite rebelle - Rebel zones wrap.
ENVELOPPEMENT GELIFIANT : remodéle toute partie du corps sujette au relachement cutané - Gel Wrap.
VINOTHERAPIE : enveloppement plaisir au raisin anti-age et réparateur - Grape Wrap.

CACAOTHERAPIE : pétillant au cacao qui apaise, détend et exalte les sens - Sparkling Chocolate Wrap.
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THALASSOTEL AUX HUILES CHAUDES BIO (50" ): décontraction et bien-étre absolu - Thalassotel massage

JAPONALIS (60") : modelage énergétique Reiki anti-stress pour une paix intérieure retrouvée - Reiki massage.
REIKI BEBENERGIE (60): soulage les maux et les tensions des futures mamans - Baby-energy massage.
HAWAIEN LOMI LOMI (50): sensation de vagues douces se déplacant sur le corps, trés relaxant - Lomi Lomsi.
CALIFORNIEN DORSAL (85’): élimine les tensions et les contractures musculaires - Back massage.
CELLULO-ACTIF (45’): destruction des graisses profondes - Pinch and roll massage.

LYMPHO-VEINEUX (40’): améliore la circulation sanguine dans les jambes - Legs circulation massage.
AROMATHERAPIE (45): modelage somptueux qui utilise des huiles essentielles bio mélangées sur mesure
Esthetic aromatherapy massage.

DETENTE EXPRESS 38 ZONES AU CHOIX ( 80') : nuque, téte, dos, jambes, épaules, pieds

3 zone massage of your choice head, neck, back, shoulders or feet.
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1 GOMMAGE + 1 ENVELOPPEMENT AU CHOIX ( 45°) - A choice of 1 scrub and 1 wrap.
1 GOMMAGE + 1 ENVELOPPEMENT AU CHOIX + 1 MODELAGE DETENTE EXPRESS (75 7)
A choice of 1 scrub, 1 wrap and 1 three zone massage.

DUO SERENITE ( 95 °): un instant de complicité avec gommages, enveloppements et massages a deux...
1 massage for 2 people.

%J 60115 g%/dzﬂﬂ %{1 and W,&(/ di véisage / Esthetic face cares
7 7

LE SOIN TRAITANT AUX ARGILES NATURELLEMENT COLOREES (90’): soin multicolore correcteur
spécifique pour une remise en beauté complete - Clay care treatment .

LE SOIN LIFTACTION A L’'ADN MARIN ( 90"): merveilleux soin coup d’éclat qui retend, lisse et lift la peau
DNA liftactaction care.

LE SOIN VITACEANA CONTOUR YEUX ET LEVRES ( 20"): agit efficacement sur les rides, ridules , poches
et la perte de fermeté - Vitaceana eye and lip contour.

LE SOIN ALGO MEN (60): soin détoxifiant spécifique hommes qui lutte contre les petits boutons, poils
incarnés et irritations dues au rasage - Algo men care.

LE SOIN BIO MARIN ( 60): nettoyage épidermique 100% bio enrichi en eau de mer pure - Sea BIO care.
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PAUSE THALASSOTEL REMINERALISANTE : 3 soins sur 1/2 journée

Reminéralisation et détoxification du corps - A remineralizing break, Thalassotel style 3 treatments , aprox 2 hours

PAUSE HARMONIE DU DOS : 3 soins sur 1/2 journée
Soulage le dos grace aux applications décontracturantes du soin - Back harmony 3 treatments, aprox 1.30 hours .

Tarifs en
Euro

(TTC)

45 euros

50 euros

60 euros

95 euros
105 euros

105 euros
95 euros

70 euros

90 euros
80 euros

90 euros

60 euros

90 euros
135 euros

295 euros

115 euros

115 euros

45 euros
95 euros

95 euros

160 euros

130 euros



ESCAPADE JAMBES LEGERES 4 soins sur 1/2 journée: programme bien-étre circulatoire. Modelage glagon
aux pierres fraiches en fin de séance - Light legs program for circulation 4 treatments ( aprox 2 hours).
ESCAPADE FUTURE MAMAN 5 soins sur 1 journée: programme douceur réservé aux futures mamans pour
un contact émouvant et privilégié avec bébé - For pregnant women 5 treatments over a day.

ESCALE BEAUTE ANTI-AGE 5 soins sur 1 journée: la peau est nourrie en profondeur, liftée et enrichie
d’anti-oxydants protecteurs. Les rides sont comblées - Anti-ageing beauty program, 5 treatments over a day.
EVASION POLYNESIENNE 4 soins sur 1 journée: cocktail bio aux senteurs exotiques pour un délicieux
voyage au coeur de Pacifique - Polynesian escape 4 treatments over a day.

PROGRAMME START UP MINCEUR 9 soins sur lweek-end: programme minceur express sur 1 week-end
comprenant un bilan personnalisé - Start up slimness program. Over a weekend. 9 treatments.
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THALASSOSCULPT (90°) : Remodelage et réduction de la cellulite pour un aspect plus jeune - Thalassosclpt.
JEUNESSE DE LA MER (90’): cocktail anti-age raffermissant intensif des plus performants - sea youth ritual.

TAO (120°) : Modelage du dos et du visage, gommage et exfoliation, modelage des zones réflexes des pieds,
pose détente avec masque et enveloppement - TAO care .

LE RITUEL SOIN CORPS AU CHOCOLAT (90’): créme de cacao exfoliante, modelage sensation chocolat,
enveloppement pétillant cacao pour le plaisir des sens - Chocolate Ritual body care.
VAI MITI ROA (90’): brume de nuage gourmande bio, lotion de pluie angélique bio,
des iles et massage Lomi-Lomi -Vai Miti Roa care.

LE SOIN ROUROU DU CUIR CHEVELU (80 ): minéralisation du cuir chevelu suivi d’'un modelage. Efficace

contre eczéma, cheveux gras ou psoriasis -Thaitian hair care.

gommage au sable blanc
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LE RITUEL PRECIEUX DES MAINS (45°): manucurie compléte avec pose de base - Full manicure.

LE RITUEL PIEDS LEGERS ET SON MASSAGE AU BOL KANSU (60°):

Rituel de beauté des pieds avec pose de base et son massage Indien au bol Kansu - Beautiful feet pedicure.
Pose de vernis simple laque clair - Clear nail polish application.

Pose de vernis simple laque foncé - Dark nail polish application.

Pose de vernis French - French nail polish application.
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EPILATION CLLASSIOUES POUR ELLE... Waxing For her...

* Leévres - Lips

* Sourcils - Eyebrows

e Aisselles - Armpits

* Maillot simple - Bikint line simple

e Maillot brésilien - Bikini line: Brazilian
* 1/2 jambes - Half legs

* Jambes entiéres - Full legs

EPILATION Pour Lul... Waxing For Him. ..

* Epilation dos - Back waxing
* Epilation torse - Torso waxing
* Epilation épaules - Shoulders waxing

PENSEZ A FAIRE PLAISIR, DEMANDEZ VOTRE BON CADEAU SPA PERSONNALISE

Les soins Thalassotel sont des soins esthétiques de relaxation non médicalisés.

Q :%/% %&0 @2 %%WIA, en partenariat avec gl‘;alassotel - www.thalassotel.fr

210 euros

300 euros

350 euros

340 euros

450 euros

160 euros
160 euros

180 euros

160 euros

160 euros

60 euros

58 euros
75 euros

13 euros
15 euros

18 euros

12 euros
16 euros

15 euros
25 euros
30 euros
27 euros

40 euros

30 euros
30 euros

15 euros



THALASSOTEL
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Contact et réservation Spa : de votre chambre, appelez la réception
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1082 avenue du Général de Gaulle, 06250 Mougins, 06250 Mougins
Tél : 04.93.75.77.33 - www. hotel-lunedemougins.com




